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Care Colleghe, Cari Colleghi,

il XIX° Congresso Nazionale ANÍMO si svolgerà l’11 e 12 Maggio a Rimini, una città 
conosciuta per le sue caratteristiche di ospitalità e capacità di attrattività.
Proprio pensando a questo clima di accoglienza, abbiamo organizzato un evento che 
potesse soddisfare tutti i nostri associati.  
Il programma formativo includerà infatti, corsi rivolti a colleghi che amano gli aspetti 
tecnico-professionali: parleremo di ventilazione invasiva e di ecografia infermieristica ad 
esempio, ma tratteremo anche tematiche di relazione e comunicazione.
La sessione congiunta con FADOI ci “immergerà” in un percorso di collaborazione 
interprofessionale, dove in maniera partecipativa con i discenti, sarà affrontato un caso 
clinico tipico dei setting di area medica. 
La plenaria del 12 Maggio è stata invece pensata con la logica della condivisione delle 
conoscenze. Ecco allora che le migliori esperienze di buona pratica attuate dai colleghi 
che provengono dalle diverse regioni, caratterizzeranno i contenuti della sessione.
Vi ricordo anche quale importante momento associativo, la nostra Assemblea annuale, 
durante la quale saranno riportate le attività preventivate per l’anno 2024 e consuntivate 
le principali attività del 2023.
Un Congresso con un respiro moderno, che attraverso la partecipazione attiva di ogni 
associato intende dare valore e tracciare le prospettive per gli infermieri delle medicine. 
Il programma che abbiamo messo a punto con il nostro Comitato scientifico infatti, 
ci sembra ambiziosamente, una preziosa occasione di crescita e confronto per gli 
infermieri delle medicine. 
Ma per rendere tutto perfetto, nello spirito dell’associazionismo, è necessaria la vostra 
partecipazione. Il congresso è infatti, soprattutto l’occasione per incontrarsi, conoscersi, 
condividere idee, divertirsi e diventare nodi fondamentali della rete di ANÍMO.
Una rete che lo scorso anno ha superato i 500 associati ma che ha tutta la potenzialità 
per diventare ancora piu’ numerosa e quindi ancora piu’ forte nel rappresentare gli 
infermieri di area medica.
Vi aspetto quindi numerosi a Rimini per rivederci o per conoscerci. 

 
       Letizia Tesei

Presidente ANÍMO
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SABATO - 11 MAGGIO 2024 DOMENICA - 12 MAGGIO 2024

SALA 
DELL’ANFITEATRO

SALA  
ARENGO

8.30-9.00

Corso congiunto 
FADOI-ANÍMO: 

Un giorno in Medicina Interna: piani di cura condivisi
centrati sulla persona assistita

9.00-9.30

9.30-10.00

10.00-10.30

10.30-11.00 COFFEE BREAK

11.00-11.30

Corso congiunto 
FADOI-ANÍMO: 

Un giorno in Medicina Interna: piani di cura condivisi 
centrati sulla persona assistita

11.30-12.00

12.00-12.30

12.30-13.00

13.00-13.45 LUNCH

13.45-14.15

14.15-14.40

CERIMONIA
 INAUGURALE

14.40-15.05

15.05-15.30

15.30-15.55

15.55-16.20

16.30-17.00

Assemblea 
Soci 

ANÍMO

17.00-17.30

17.30-18.00

SALA  
TEMPIO 1

SALA  
PONTE

SALA  
PORTO

SALA 
FADOI 1

SALA 
FADOI 6

8.30-9.00
Congresso ANÍMO: 

Esperienze a confronto: 
dalle evidenze alle 

buone pratiche 
assistenziali

Mini Corso 
FADOI-ANÍMO 

multiprofessionale sulla 
“cura” del diabete 
mellito: acquisire 

expertise in ambito 
diabetologico

Corso ANÍMO
 Ecografia 

infermieristica

Corso ANÍMO:
La comunicazione 

ipnotica

Corso ANÍMO:  
NIV9.00-9.30

9.30-10.00

10.00-10.30

10.30-11.00 COFFEE BREAK

11.00-11.30
Congresso ANÍMO: 

Esperienze a confronto: 
dalle evidenze alle 

buone pratiche 
assistenziali 

Corso ANÍMO: 
Ecografia 

infermieristica

Corso ANÍMO:
La comunicazione 

ipnotica

Corso ANÍMO:  
NIV11.30-12.00

12.00-12.30

12.30-13.00

13.00-13.45 LUNCH
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SALA ARENGO

Corso congiunto FADOI-ANÍMO: Un giorno in Medicina Interna: piani di cura 
condivisi centrati sulla persona assistita

I Sessione 
Moderatori: Francesco Dentali, Ido Iori, Antonio Vitiello
  8:30 Saluti Presidente FADOI Francesco Dentali
  8:35 Saluti Presidente ANÍMO Letizia Tesei
  8:40 Introduzione al Corso Tiziana Marcella Attardo, Letizia Tesei
  8:50 Il caso: In medicina è arrivato il Sig. Mario Rossi. Anamnesi medico e infermieristica   
 Michela Conti, Roberta Gallo
  9:10 Il Sig. Mario si è ricoverato per scompenso cardiaco. Che cosa facciamo? 
 Domenico Clemente, Nicola Mumoli
  9:30 Il Sig. Mario ha il diabete? Preveniamo e gestiamo l’iperglicemia e le sue complicanze  
 Tiziana Marcella Attardo, Martina Ranzoni
  9:50  Discussione
10:15	 Il	Safety	Briefing	in	area	critica:	l’esperienza	della	Medicina	d’Urgenza	dell’ASL	di	Biella		
 Paola Ariatta

10:30 Coffee break

II Sessione 
Moderatori: David Terracina, Andrea Toccaceli
11:00 Evitiamo le infezioni correlate all’assistenza. Cosa è necessario fare e non fare 
 Ignazia Lo Burgio, Daniela Dalla Gasperina
11:20 Il Sig Mario si sta disorientando: pensiamo al delirium? Come lo gestiamo? 
 Paola Gnerre, Marianna Guardia
11:40 Attenzione alla sindrome di allettamento! Lorenzo Briglio Nigro, Enrico Fulco
12:00	 La	dimissione	del	Sig.	Mario.	Come	gestiamo	il	processo	di	transizione	di	cura	
 Laura Massarelli, Beatrice Pisani
12:20 Discussione
12:35 Effectiveness of a delirium prevention programme in an Internal Medicine ward 
 Daniele Bergamo
12:50 Take home messages Tiziana Marcella Attardo, Letizia Tesei

SALA DELL’ANFITEATRO

XXIX Congresso Nazionale FADOI 
Cerimonia Inaugurale 
Moderatori: Salvatore Di Rosa, Sandro Fontana
14:15  Saluto di benvenuto del Presidente FADOI Regione Emilia Romagna Fabio Gilioli
14:20 Saluto del Presidente Nazionale ANÍMO Letizia Tesei
14:25 Saluto di Sua Eminenza il Cardinale Matteo Zuppi, Arcivescovo di Bologna 
 e Presidente CEI 
14:35 Saluto del Ministro della Salute
14:45		 Lettura	inaugurale	del	Presidente	Nazionale	FADOI	Francesco Dentali
15:15 	 Ricordo:	Fellini	e	la	Medicina.	La	scienza	in	clinica	e	l'arte	di	star	bene	
 Gianfranco Turchetti
15:30 Premio Ricerca FADOI 2024
15:35 Intervento: Ricerca clinica e Medicina Interna un binomio indissolubile
15:45	 Tavola	Rotonda:	FADOI	e	le	collaborazioni	istituzionali	e	scientifiche	

SABATO - 11 MAGGIO 2024 SABATO - 11 MAGGIO 2024
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SALA ARENGO

Assemblea Annuale Soci ANÍMO 

16:30  Presentazione bilancio di previsione 2024 e approvazione del bilancio consuntivo 2023 
 Maria Giacinta Manfroni 
16:45	 L’importanza	dell’associazionismo	professionale.	La	vita	associativa	in	ANÍMO	
 Letizia Tesei
16:55	 La	ricerca	elemento	fondante	di	un’associazione:	l’attività	in	ANÍMO	Ignazia Lo Burgio
17:05	 L’engagement	del	paziente	….risultati	della	revisione	ANÍMO	Stefano Brovarone
17:20 Diffondere la conoscenza: l’importanza dei contenuti della newsletter ANÍMO 
 Michela Piasentin 
17:35	 La	medicina	di	genere.	Il	pensiero	di	ANÍMO	e	i	risultati	preliminari	della	survey	ANÍMO	
 Annalisa Alberti
17:50	 L’importanza	della	comunicazione	social.	L’attività	social	di	ANÍMO	Antonio Vitiello

SALA TEMPIO 1

Esperienze a confronto: dalle evidenze alle buone pratiche assistenziali

I Sessione 
Moderatori: Gabriella Bordin, Maria Lucia Rita Di Grigoli
  8:30 Introduzione Presidente ANÍMO Letizia Tesei
  8:45 Sondino Naso Gastrico con Sistema di Ancoraggio (briglia nasale): pro e contro
 Stefano Dezii, Luca Luzio
  9:00 Device vascolari: PICC, PICC-PORT, PORT quando, come e perchè Francesco Oleari
  9:15 L’impatto	del	modello	assistenziale	“Primary	Nursing”	versus	“Team	Nursing”	
 nel paziente cronico: studio osservazionale Mattia De Masi 
  9:30 La	documentazione	degli	interventi	assistenziali	per	prevenire	il	rischio	di	caduta	nei		 	
 pazienti valutati con scala Retos Alice Bartolomei, Sara Mercatelli 
  9:45 L’Evidence	Based	Nursing	incontra	la	pratica	assistenziale:	l’esperienza	dei	Journal	Club		
 in un reparto di Medicina Interna Sara Bearzot, Roberta Pestrin
10:00 La	musicoterapia	per	i	pazienti	sottoposti	a	ventilazione	meccanica	non	invasiva	
 Natale Cosentino, Anna Longobardi
10:15 Discussione  

10:30 Coffee break  

II Sessione 
Moderatori: Rina Cossu, Giuditta Zocchi
11:00 Comunicazione orale
11:15 Spiritualità	e	assistenza	spirituale:	le	percezioni	degli	infermieri.	Studio	osservazionale
 Serena Carnevali
11:30 CASI-	Un	problema	per	la	qualità	di	vita	del	paziente	e	per	la	gestione	di	un	PICC		 	
 Laura Barbieri
11:45 Il	Team	Accessi	Vascolari	dell’Ospedale	di	Carpi	AUSL	Modena.	Dalla	scelta	del	device		
 alla gestione Anna Morselli
12:00 Missed Nursing Care: studio descrittivo sulla percezione degli infermieri afferenti al   
 Dipartimento medico interaziendale e Osco Territoriali della Provincia di Ferrara
 Domenico Giordano, Francesco Sottile
12:15 La	sorveglianza	infermieristica:	un	processo	di	qualità	Giulia Talevi
12:30 Lose	the	tube:	criteri	di	appropriatezza	per	l’inserimento	del	catetere	vescicale
 Alice Bartolomei, Sara Mercatelli
12:45 Discussione

13:00 Lunch

SABATO - 11 MAGGIO 2024 DOMENICA - 12 MAGGIO 2024
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SALA PONTE

Mini Corso FADOI-ANÍMO multiprofessionale sulla “cura” del diabete mellito: 
acquisire expertise in ambito diabetologico
Moderatori: Raffaella De Giovanni, Giovanna Pentella
  8:30 Introduzione al Mini Corso Tiziana Marcella Attardo
  8:35 Position Statement dell’International Diabetes Federation per la diagnosi di diabete 
 di tipo 2: una rivoluzione diabetologica! Antonio Ceriello
  8:50	 Treat	to	target	o	Treat	to	Benefit	o	treat	to	Prevent	o	Treat	to	Remission	
 Vincenzo Provenzano
  9:05 Dieta ed integratori nel diabete mellito: come, quando e perchè Nicholas Chiari
  9:15 Il counting dei carboidrati Nicholas Chiari
  9:25	 La	tecnologia	nella	gestione	del	diabete	mellito:	dal	SMGB	al	FGM/CGM Michela Conti
  9:40	 Il	ruolo	dell’infermiere	nello	scarico	dati	dal	SMBG	al	FGM/CGM.	Mettiamo	in	pratica	
 la tecnologia! Sonia Maria Letizia
  9:50	 L’intelligenza	artificiale	in	diabetologia	Davide Brancato
10:05 Discussione
10:10 Digital Health Readiness of Italian Nurses: A Cross-Sectional Study Melania Totaro
10:25 Take home messages Tiziana Marcella Attardo

10:30 Coffee break

SALA PORTO

Ecografia Infermieristica
Moderatori: Maria Di Vitantonio, Stefano Mercandelli
  8:30 Presentazione del corso Nicola Mumoli, Letizia Tesei
  8:45 Ecografia	infermieristica:	evidenze	scientifiche	e	aspetti	medico	legali	
 Giulia Cioffo, Silvia Mazzanti
  9:00 La	biofisica	degli	ultrasuoni	e	le	basi	dell’ecografia	infermieristica	Nicola Mumoli
  9:20 Ecografia	come	ausilio	per	la	valutazione	del	patrimonio	venoso	e	il	posizionamento			
 degli accessi Cristina Cassone
  9:35 Ecografia	per	la	valutazione	del	globo	vescicale	e	la	gestione	del	cateterismo	vescicale	
 Daniele Asso
  9:50 L’ecografia	addominale:	posizionamento	del	Sondino	Nasogastrico	con	tecnica		 	
	 ecografica	Barbara Brondi
10:10 Discussione e indicazioni per l’organizzazione dei gruppi di lavoro 
 Stefano Mercandelli, Maria Di Vitantonio

10:30 Coffee break  

11:00 Applicazione pratica su simulatori 
12:45 Conclusione lavori con prova pratica

13:00 Lunch

DOMENICA - 12 MAGGIO 2024 DOMENICA - 12 MAGGIO 2024
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SALA FADOI 6

La NIV
Moderatori: Fabio Bertoncini, Caterina Cozzi
  8:30 Presentazione del corso Ombretta Para, Letizia Tesei  
  8:45 L’insufficienza	respiratoria	e	la	NIV	Ombretta Para
  9:05 La	NIV	palliativa	Federico Lari
  9:20 L’assistenza	infermieristica	al	paziente	con	NIV	Irene Corniati
  9:45 La	gestione	della	NIV:	dalla	scelta	delle	interfacce	alla	gestione	degli	allarmi	
 Maria Gabriella Procacci 
10:10 Discussione e indicazioni per l’organizzazione dei gruppi di lavoro 
 Fabio Bertoncini, Caterina Cozzi

10:30 Coffee break  

11:00 Applicazione pratica e simulazioni Irene Corniati, Maria Gabriella Procacci 
12:45 Conclusioni e chiusura dei lavori Fabio Bertoncini, Caterina Cozzi 

13:00 Lunch

SALA FADOI 1

La comunicazione ipnotica
Moderatori: Claudia Gatta, Claudia Ganzini
  8:30 Presentazione del corso Claudia Gatta, Claudia Ganzini
  8:45 Meccanismi	neuro	linguistici	di	PNL	in	ambito	comunicativo	Carmela Bambara
  9:30 Come	si	intersecano	PNL	e	C.I	Carmela Bambara
10:20 Discussione

10:30 Coffee break  

11:00 La	Comunicazione	ipnotica	in	ambito	infermieristico	Carmela Bambara
11:45 Applicazioni in ambito ospedaliero e territoriale Carmela Bambara
12:25 Cenni di legislazione Carmela Bambara
12:45 Discussione e conclusioni  

13:00 Lunch

DOMENICA - 12 MAGGIO 2024 DOMENICA - 12 MAGGIO 2024
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SEDE DEL CONGRESSO
Palacongressi di Rimini
Via della Fiera, 23 - 47923 Rimini (Italy)
Tel +39 0541711500
Fax +39 0541711505
info@riminipalacongressi.it
www.riminipalacongressi.it

ORARIO SEGRETERIA
In sede congressuale, la Segreteria osserverà i seguenti orari: 
• Sabato, 11 maggio 7:30-18:30
• Domenica, 12 maggio 7:30-18:30

QUOTE DI ISCRIZIONE AL CONGRESSO

PRIMA ISCRIZIONE O RINNOVO QUOTA ANNO 2024 ALL'ASSOCIAZIONE ANÍMO
È possibile effettuare l'iscrizione (o il rinnovo dell'iscrizione) all'Associazione ANÍMO 
attraverso la compilazione della scheda di iscrizione presente nell'area soci del sito 
https://animo.fadoi.org saldando la quota con carta di credito o  bonifico bancario 
intestato a:
Banca UNICREDIT Ag. di via Massarenti 179/3,  Bologna,
Iban : IT 66 K 02008 02458 000010557861
CAUSALE: Nome, Cognome, Regione di appartenenza, anno 2024.

LA QUOTA DI PARTECIPAZIONE COMPRENDE
Accesso alle sessioni scientifiche, cartella congressuale, attestato di partecipazione, 
coffee break, packet lunch.

PACKET LUNCH
La distribuzione verrà effettuata presso le aree catering presenti all’interno dell’area 
espositiva e dell’area Poster.
 
ISCRIZIONE AI CORSI DEL 12 MAGGIO 2024
Il 12 maggio si svolgeranno 4 corsi in parallelo da scegliere al momento della 
registrazione in Segreteria congressuale.

IN
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O
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A
LI

 Soci ANÍMO in regola con la quota 2024 € 0,00 

 Non Soci ANÍMO € 122,00 *

 * iva inclusa, da saldare in segreteria

SESSIONI ACCREDITATE ECM

Cod. Evento Titolo Data N. Partecipanti 
accreditati Ore Crediti Obiettivo

428-412235 CORSO CONGIUNTO FADOI ANÍMO 11/05/24 400 4 2,8 8

428-412218 LA COMUNICAZIONE IPNOTICA 12/05/24 50 4 4 1

428-412119 ECOGRAFIA INFERMIERISTICA 12/05/24 50 4 4,6 1

428-412127 LA VENTILAZIONE NON INVASIVA. 12/05/24 50 4 4,6 1

428-413035
ESPERIENZE A CONFRONTO: DALLE 
EVIDENZE ALLE BUONE PRATICHE 

ASSISTENZIALI  
12/05/24 200 4 4 1

428-412531 MINICORSO FADOI ANIMO SULLA 
CURA DEL DIABETE 12/05/24 100 2 2 8

1   Applicazione nella pratica quotidiana dei principi e delle procedure dell'Evidence Based Practice
     (EBM - EBN - EBP)    
8   Integrazione interprofessionale e multiprofessionale, interistituzionale

ATTESTATI
Gli attestati di partecipazione verranno inviati via mail a tutti i partecipanti iscritti e presenti al 
convegno. 

SEGRETRERIA ANÍMO
Durante le giornate del Congresso presso la Segreteria ANÍMO i soci potranno versare la quota 
associativa annuale e ottenere informazioni aggiornate sull’Associazione.

ECM – EDUCAZIONE CONTINUA IN MEDICINA
Il Provider ECM Fondazione FADOI, ha deciso di strutturare il programma scientifico in 
modo tale da poter coniugare momenti congressuali plenari con eventi (in particolare 
corsi monotematici) che possano consentire una maggiore interattività e garantire 
l’acquisizione di un congruo numero di crediti formativi. La domanda di partecipazione 

ai Corsi sarà consentita solo agli iscritti al Congresso. Le iscrizioni saranno effettuate in 
ordine cronologico di arrivo delle richieste. 
È obbligatorio presentarsi in sala entro l’orario di inizio di ogni Corso accreditato per 
l’espletamento delle pratiche ECM. Il Provider si riserva il diritto di cedere i posti dei pre-
iscritti ritardatari ad eventuali partecipanti in lista d’attesa per il medesimo Corso. 
Si ricorda che, in ottemperanza all’attuale normativa ECM, ai fini dell’acquisizione dei 
crediti 
formativi, è necessaria la presenza effettiva e documentata ad almeno il 90% della durata 
complessiva dei lavori unitamente ad almeno il 75% delle risposte corrette al questionario 
di valutazione dell’apprendimento. 

Si invitano pertanto i signori partecipanti ad accedere ai lavori congressuali secondo l’orario 
previsto da programma. In caso contrario non sarà possibile ottenere i crediti ECM.
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QUESTIONARI ECM ONLINE 
Gentile partecipante, il Provider ECM Fondazione FADOI ha attivato una piattaforma 
per la compilazione del questionario ECM online all’indirizzo fadoi-ecm.it.
Per poter accedere alla piattaforma è necessario inserire un codice alfanumerico 
differente per ciascun evento.
Il codice per la compilazione del questionario ECM verrà comunicato ai partecipanti 
al termine di ciascun corso.
Verrà inoltre inviata una comunicazione via email con il medesimo codice.

Ai fini dell’acquisizione dei crediti formativi è INDISPENSABILE la presenza effettiva 
al 90% della durata complessiva dei lavori e almeno il 75% delle risposte corrette al 
questionario di valutazione dell’apprendimento.
La compilazione sarà possibile dalla fine dell’evento fino al 16 maggio 2024, alle ore 
24:00.
Non saranno previste deroghe a tali obblighi. La compilazione del questionario darà 
diritto ai crediti SOLO se associata alla verifica dell’effettiva presenza all’evento per il 
quale si è compilato il questionario.

COMUNICAZIONI ORALI
Una parte delle comunicazioni accettate saranno discusse durante le giornate:
11 maggio ore 11.15 in SALA PONTE 
12 maggio ore 10.00 in SALA PONTE
12 maggio ore 12.00 in SALA PORTO
Le comunicazioni finaliste che concorrono all’attribuzione del Premio Serafino Mansueto 
saranno presentate in Auditorium il giorno 13 maggio dalle ore 13.00 alle ore 13.30.

IN
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LI POSTER DISCUSSION 

L’area poster è visitabile all’interno dell’area espositiva, dove sono stati predisposti 15 schermi per 
la consultazione dei poster in digitale. Da ciascuna postazione è possibile visionare tutti i poster, 
effettuando una ricerca per nome dell’autore, argomento o titolo.
Le 15 Sessioni di poster Discussion si svolgeranno il giorno 12 maggio dalle ore 13.00 alle ore 
13.50.
Il miglior poster verrà premiato in Auditorium il giorno 13 maggio 2024 dalle ore 13.10 durante 
la Sessione FADOI Awards.

ORARIO POSTAZIONE 6 POSTAZIONE 7 POSTAZIONE 8 POSTAZIONE 9 POSTAZIONE 10

13.00
â

13.50

Medicina Interna 
Discussant: 

Mattia 
Lillu

Miscellanea 
Discussant: 

Maurizio 
Alletto

Miscellanea 1 
Discussant: 
Federico 
Silvestri

Miscellanea 2 
Discussant: 

Aldo 
Caddori

Miscellanea 3 
Discussant: 
Salvatore 

La Carrubba

ORARIO POSTAZIONE 11 POSTAZIONE 12 POSTAZIONE 13 POSTAZIONE 14 POSTAZIONE 15

13.00
â

13.50

Oncologia 
Discussant: 

Anna Ornella 
Cazzato

Medicina Interna 3 
Discussant: 

Luciano 
Mucci

Medicina Interna 1 
Discussant: 

Filippo 
Salvati

Medicina Interna 2 
Discussant: 
Giovanna 

Brusco

Aspetti gestionali 
Discussant: 

Marco 
Pellegrinotti

ORARIO POSTAZIONE 1 POSTAZIONE 2 POSTAZIONE 3 POSTAZIONE 4 POSTAZIONE 5

13.00
â

13.50

Cardiovascolare 
Discussant: 
Alessandra 
Fiorentini

Cardiovascolare 1 
Discussant: 

Luigi 
Ria

Endocrinologia 
Discussant: 

Fabio 
Presotto

Gastroenterologia 
Discussant: 

Antonio 
Bonelli

Infettivologia 
Discussant: 
Emanuela 

Ciracì
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